
     „Mamy tylko jedną Ziemię,
     a jej przyszłość zależy od każdego,
     na pozór niewielkiego, ludzkiego
     działania, zależy od każdego z nas”

                                                 Florian Plit

Szanowni Państwo Dyrektorzy, Wychowawcy, Nauczyciele

W dobie  gwałtownych  zmian  klimatycznych,  szybkiego  rozwoju  cywilizacyjnego,

coraz większego znaczenia nabierają pojęcia: ekologia i  ochrona środowiska. Coraz więcej

osób przywiązuje wagę do ekologicznego stylu życia  – segregujemy śmieci,  oszczędzamy

wodę  i  prąd,  jemy  ekologiczne  produkty,  sięgamy  po  naturalne  kosmetyki. Wiemy,  że

środowisko naturalne  zasługuje  na  szczególny  szacunek,  ponieważ  jest  integralną  częścią

naszego życia. I tę wiedzę jesteśmy zobowiązani przekazać młodym pokoleniom.

      W myśl  zasady,  że „suma rzeczy małych,  czyni  rzecz wielką”, a przyszłość naszej

planety  zależy  od  każdego  z  nas  zachęcam  do  udziału  w  konkursie  „Akcja:  Ziemia”,

zorganizowanym dla województwa dolnośląskiego i opolskiego. 

          Celem przedsięwzięcia jest upowszechnianie wiedzy o stanie środowiska naturalnego,

kształtowanie  dobrych  praktyk  w  zakresie  ochrony  środowiska  naturalnego  oraz

propagowanie wiedzy o wpływie środowiska naturalnego na zdrowie człowieka.

    Konkurs  jest  dedykowany  uczniom  ze  szkół  podstawowych,  którzy  za  pomocą

technik plastycznych mogą podzielić się swoim ekologicznym przesłaniem oraz młodzieży ze

szkół ponadpodstawowych, która ma szansę multimedialnie wyrazić swoje stanowisko w tej

ważnej  kwestii (szczegóły wraz  z terminarzem w regulaminie konkursu- załącznik).

  Zróbmy wszystko, aby wspólnie chronić naszą planetę nie tylko dla nas, ale przede

wszystkim dla przyszłych pokoleń.

   Serdecznie zapraszam do rozpropagowania idei i udziału w konkursie, bo „ przyszłość 

Ziemi zależy od każdego, na pozór niewielkiego, ludzkiego działania”.

                              Poseł do Parlamentu Europejskiego         



REGULAMIN KONKURSU 

„Akcja: Ziemia” 

Konkurs dla województwa dolnośląskiego i opolskiego z inicjatywy poseł do Parlamentu 

Europejskiego Anny Zalewskiej. 

I. CELE KONKURSU

Upowszechnianie wiedzy o stanie środowiska naturalnego, kształtowanie dobrych praktyk w 

zakresie ochrony środowiska naturalnego oraz propagowanie wiedzy o wpływie środowiska 

naturalnego na zdrowie człowieka. 

Aktywizacja do codziennego działania na rzecz ochrony środowiska, projekty i analizy 

systemowych rozwiązań na poziomie szkoły, gminy, powiatu czy województwa, współpraca 

z samorządami i organizacjami pozarządowymi 

II. PRZEDMIOT KONKURSU

1. Przedmiotem Konkursu jest przygotowanie Prezentacji multimedialnej trwającej do 5

minut upowszechniającej wiedzę o ochronie środowiska oraz obrazującej sposoby w jakie

młodzież może dbać o środowisko – forma: spot reklamowy, audycja radiowa, film

– szkoły ponadpodstawowe.

2. Prace plastyczne (technika dowolna) – szkoły podstawowe.

III. ZASADY KONKURSU

1. Do udziału w Konkursie „Akcja: Ziemia” mogą przystąpić uczniowie szkół podstawowych

i ponadpodstawowych.

2. Prace mogą być przygotowane przez osoby indywidualne lub zespoły uczniów (max 4

osoby). Prace plastyczne mogą być wykonane wyłącznie indywidualnie.

3. Do każdej pracy musi być załączona karta zgłoszeniowa zawierająca informacje o autorze

pracy (wiek, opiekun, nr tel., nazwa placówki, adres, nr tel.).

4. Nagrodą główną będzie wyjazd do Parlamentu Europejskiego, ufundowany przez Posła do

PE Annę Zalewską oraz gadżety multimedialne. Nagrody za 2 i 3 miejsce a także

wyróżnienia będą nagrodami multimedialnymi np. tablety, głośniki itp.

5. Warunkiem przystąpienia do Konkursu jest złożenie pracy konkursowej do dnia

31 marca 2020 r. w Sekretariacie Konkursu na adres:



58-100 Świdnica, ul. Pułaskiego 16 
 

oraz załączenie: 
 

Pisemnej zgody opiekuna prawnego na udział w konkursie, 
 

Zgodę uczestnika dorosłego lub opiekuna prawnego na wykorzystanie wizerunku osoby 
 

niepełnoletniej uczestniczącej w konkursie, 
 

Oświadczenie o przeniesieniu praw autorskich. 
 

Podpisanie i przesłanie oświadczeń (załącznik nr 1 i 2 do regulaminu) jest obowiązkowe. 
 

6. Nie będą rozpatrywane prace konkursowe nadesłane po terminie. 
 
7. Dodatkowe informacje można uzyskać: 
 

• pod adresem: Biuro Poselskie Posła do Parlamentu Europejskiego Anny 

Zalewskiej, ul. Pułaskiego 16, 58-100 Świdnica 
 

• na stronie internetowej: www.anna-zalewska.eu 
 

• pod numerem telefonu: 507 436 685 
 
8. Udział w Konkursie jest bezpłatny zgodnie z wymaganiami Regulaminu. 
 
9. Prace nadesłane na Konkurs nie podlegają zwrotowi. 
 
10. Materiały nadesłane na Konkurs nie są udostępniane osobom trzecim bez zgody 

zgłaszającego, poza celami Konkursu. 
 
11. Wyniki Konkursu ogłoszone zostaną w terminie 8 maja 2020 r. Osoby nagrodzone i 

wyróżnione zostaną powiadomione telefonicznie i zaproszone na uroczystość wręczenia 

nagród. 
 
12. Organizatorzy konkursu zastrzegają sobie prawo do eksponowania i publikowania prac 

konkursowych bez wypłacania honorariów autorskich. 

 

IV. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 
 

1. Administratorem danych osobowych uczestników Konkursu „Akcja: Ziemia” 

jest: Anna Zalewska 
 

adres e-mail: biuro@anna-zalewska.eu 
 

telefon: 507 436 685 
 
2. Organizator przetwarza dane osobowe w zakresie zgodnie z przekazanym Formularzem 

Zgłoszeniowym. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz konieczne do wzięcia 

udziału w Konkursie. 
 
3. Dane osobowe przetwarzane będą przez Organizatora na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) 

RODO w celu przeprowadzenia Konkursu, w tym w szczególności wyłonienia Laureatów, 

ogłoszenia wyników oraz wydania nagród. 



4. Dane osobowe będą przetwarzane od chwili ich pozyskania przez czas, jaki jest niezbędny 

do przeprowadzenia Konkursu. Po okresie niezbędnym dla ustalenia i obrony przed 

roszczeniami dane osobowe nie będą wykorzystywane. 
 
5. W związku z przetwarzaniem danych osobowych przysługują następujące prawa: 
 

a) dostępu do danych, informacji o przetwarzanych danych oraz otrzymania ich kopii; 
 

b) sprostowania (poprawiania) danych; 
 

c) usunięcia danych – dane osobowe zostaną usunięte niezwłocznie, jeżeli nie będą już 

niezbędne do celów, dla których zostały zebrane lub są przetwarzane, albo gdy 

cofnęliście Państwo zgodę na ich przetwarzanie lub w pozostałych przypadkach 

wskazanych w art. 17 ust. 1 RODO; 

d) ograniczenia przetwarzania danych, ze skutkiem równoznacznym z rezygnacją z 

udziału w Konkursie; 
 

e) wycofania udzielonej zgody w każdym momencie, ze skutkiem równoznacznym z 

rezygnacją z udziału w Konkursie. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z 

prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem; 
 

f) wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (na adres Prezesa 

Urzędu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa). 
 
6. Aby zrealizować swoje prawa należy skontaktować się z Organizatorem zgodnie z danymi 

wskazanymi w ust. 1. 

 

V. OCENA KONKURSU 
 

1. Wstępnej oceny merytorycznej, przedsięwzięć zgłoszonych do Konkursu, dokonuje zespół 

ekspertów w poszczególnych kategoriach, powołany przez poseł do Parlamentu 

Europejskiego Annę Zalewską. 
 
2. Sprawozdania ekspertów z oceny wniosków, wraz z propozycją listy kandydatów do 

nagrody, przedstawiane zostaną poseł do Parlamentu Europejskiego Annie Zalewskiej. 

3. Decyzje poseł do Parlamentu Europejskiego Anny Zalewskiej są ostateczne. 
 

 

VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 

1. Konkurs nie jest grą losową, loterią fantową, zakładem wzajemnym, loterią promocyjną, 

grą, której wynik zależy od przypadku, ani żadną inną przewidzianą w ustawie z dnia 19 

listopada 2009 r. o grach hazardowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 165, z późn. zm.). 
 
2. Udział w Konkursie jest bezpłatny i dobrowolny. 



3. Regulamin Konkursu jest w każdym czasie dostępny na Stronie Internetowej Organizatora: 

www.anna-zalewska.eu 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania w każdym czasie z ważnych powodów 

modyfikacji postanowień Regulaminu. 
 
5. Regulamin wchodzi w życie z dniem 5 grudnia 2019 r. 
 
 
 

 

VII. TERMINARZ KONKURSU „Akcja: Ziemia” 
 

 

5 grudnia 2019 r. - ogłoszenie Konkursu; 
 

do 31 marca 2020 r. - nadsyłanie prac konkursowych na 

adres: Biuro Posła do Parlamentu Europejskiego Anny 

Zalewskiej, ul. Pułaskiego 16, 58-100 Świdnica; 
 
do 18 kwietnia 2019 r. - ocena prac konkursowych; 
 

8 maja 2020 r. - ogłoszenie wyników i wręczenie nagród. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Załącznik nr 1 do regulaminu 
 
 
 

 

OŚWIADCZENIE:  
• O WYRAŻENIU ZGODY NA UDZIAŁ W KONKURSIE  
• O ZAPOZNANIU SIĘ Z REGULAMINEM KONKURSU I AKCEPTACJĄ JEGO 

POSTANOWIEŃ 

 

Ja, rodzic/opiekun prawny ucznia/ uczeń …………………………………………………………..…, 
 

Imię, nazwisko uczestnika konkursu 
 
ur. …………………………………………………………… w ……………………………………….. 
 
ucznia klasy …………. Szkoły …………………………………… w ………………………….……. , 
 
niżej podpisany oświadczam, że wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w Konkursie „Akcja: 
 
Ziemia” 
 
Jednocześnie: 
 

o wyrażam zgodę, na publikację wizerunku mojego dziecka/mojego wizerunku na potrzeby 
 

dokumentacji i celów promocyjnych konkursu. 
 
Oświadczam ponadto, iż przyjmuję do wiadomości, że: 
 

1) dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie na potrzeby ww. konkursu, 
 

2) podanie danych jest dobrowolne, 
 

3) mam prawo dostępu do treści danych oraz ich poprawiania, 
 

4) potwierdzam zapoznanie się z Regulaminem Konkursów oraz akceptuję ich zapisy. 
 
 
 
 
 
 
 

 

………………………………….. 

 
 
 
 
 
 
 

 

……………………………………….. 
 

(data) 

 
podpis składającego oświadczenie 



 
 
 
 
 
 
 
 

Załącznik 2  
ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

 

PRZY PODEJMOWANIU INTERWENCJI 
 
 
 
 

 

Niniejszym, wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez BIURO POSEŁ DO  
PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO ANNY ZALEWSKIEJ, adres ul. Pułaskiego 16, 58-100 

Świdnica 

 

 

w celu i zakresie niezbędnym do przeprowadzenia konkursu „Akcja: Ziemia”. 

 

Jednocześnie, przyjmuję do wiadomości, że:  
1. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych w związku z uczestnictwem w 

konkursie jest art. 6 ust. 1 lit. a rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w zwiazkų z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Ogólne rozporządzenie o ochronie danych).  
2. Administratorem danych jest Anna Zalewska Poseł do Parlamentu Europejskiego, nr tel 507 

436 685 e-mail:biuro@anna-zalewska.eu  
3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do podjęcia i prowadzenia 

zgłoszonej sprawy interwencyjnej.  
4. Celem zbierania danych osobowych jest prowadzenie konkursu „Akcja: Ziemia”  
5. Podane dane osobowe będą przechowywane przez okres konieczny do przeprowadzenia 

konkursu „Akcja: Ziemia”.  
6. Przysługuje mi prawo żądania dostępu do treści moich danych osobowych oraz prawo ich 

sprostowania.  
7. W przypadkach określonych przepisami prawa przysługuje mi prawo żądania usunięcia 

danych osobowych, żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych, prawo do 

przeniesienia danych osobowych, prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych 

osobowych.  
8. Przysługuje mi prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych, zajmującego się ochroną danych osobowych, jeżeli 

przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy prawa.  
9. Zgodę mogę wycofać w dowolnym momencie, a wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z 

prawem przetwarzania danych osobowych, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 

wycofaniem. Wycofanie zgody winno nastąpić w takiej formie, w jakiej jej udzielono. 

 
 

 

..................................... .....................................................  
Miejscowość, data i podpis 



 
 
 
 
 
 
 
 

PATRONI KONKURSU 
 

 

Dolnośląski Kurator Oświaty 
 

Opolski Kurator Oświaty 
 

Narodowy Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki 

Wodnej Lasy Państwowe 
 
Dolnośląski Ośrodek Doradztwa Rolniczego 

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji 

Rolnictwa Krajowy Ośrodek Wsparcia Rolnictwa 
 
Ośrodek Hodowli Zarodowej Kamieniec Ząbkowicki 
 

 

PATRONI MEDIALNI 
 

 

Radio Rodzina 
 

Radio Plus 
 

Radio Nysa 
 

Doba.pl 
 

Wdolnymslasku.com 


